Contemplativos y
evangelizadores

apostoles del Reino segun el corazén de Cristo
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Contemplativos y
evangelizadores
Apéstoles del Reino segin el corazdn de Cristo
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El corazén de Cristo, apdstol del Reino, sale a
nuestro encuentro para darnos vida.
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El corazon de Jesus es el amor sin medida de Dios
por la humanidad que

late por nosotros para darnos vida,

para purificarnos y unirnos en un solo cuerpo.

Asi como el corazon recibe la sangre sin oxigeno y la
devuelve llena de nutrientes a todo el cuerpo,

Jesucristo asume nuestra humanidad, recibe nuestro
pecado, lo redime y lo transforma en vida.
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Quien se encuentra con el amor de
Jesus no queda igual, se convierte
en su a postol. Recuerda un
momento en el que hayas
experimentado profundamente
ese Amor...

A qué te invita hoy?
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Contemplativos y
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El corazon del apostol late en dos movimientos:
contemplativo y evangelizador.
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El corazon es un misculo que late sin parar
en un doble movimiento de expandirse para
recibir y contraerse para entregar.

Sin el suceder constante de estos dos movimientos,
complementarios e inseparables, el corazon simplemente
no funciona.

Esto mismo sucede con el corazoén del
apostol, movido por el impulso del amor, late
en dos movimientos:

contemplativo y evangelizador.
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Piensa en una noticia o situacion
concreta de la vida, contémplala
desde el corazdn de Cristo... cOmo
la verfa El, qué sentiria El, qué harfa
El. y pregintate cOmMo podrias
ser apostol en medio de
ella.
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Contemplativos y
evangelizadores
posioles el Reino segin el coraz6n de Crist

El corazon de Jesus esta herido por nuestro pecado
y desde esa herida nos restaura.
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Cuando un drgano del cuerpo no recibe la sangre que le bombea
el corazon enferma y muere.
El pecado es el obstaculo que bloquea la llegada
de la gracia,

pero de la herida del corazén de Cristo brotan
como un manantial de salvacion el aguay la
sangre, el perdon y la vida para todos los
hombres.

Vivir inmersos dentro del corazon de Cristo restaura en nosotros la
unidad.
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Piensa en tus propias heridas, en
aquello que te hace vivir fragmentado.
Sumeérgete en el
corazon de Cristo y
déjate sanar por la
sangre y al agua que
brotan del El.
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El corazén de Cristo Apostol nos unifica en una
vocacion y mision.
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El corazén es un 6rgano fisico que
responde a los sentimientos,

donde se integra el cuerpo con el alma.

Si vivimos dentro del misterio de Cristo Apostol -dejandole
vivir en nosotros y a través de nosotros-

todo lo que nos sucede se integra en una
vocacion y mision, llegando a amar y
encontrar a Dios en todas las cosas y a
todas las cosas en El.
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Hoy te invitamos a hacer un
ejercicio para ver el mundo
con corazon de apostol: Mira
la realidad. ;, COmo puedes
ver al Sagrado
Corazon en ella?
Ahora, mira @ través del
Sagrado Corazon.
;, COmMo ves la realidad?

REGNUM CHRISTI @ #familiaRC | legionarios de Cristo ¢ consagradas e laicos consagrados e laicos



Contemplativos y
evangelizadores

Escuchar los latidos armoniosos del Sagrado Corazon
nos impulsa a latir de amor junto a El.
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El corazon es el lugar de la interioridad.

El silencio es la llave que abre la puerta de la
vida interior, nos permite escuchar los latidos
del corazén.

Escuchar los latidos del Sagrado Corazon alegra el
alma y nos invita a descansar en El, a abandonarnos
en El, a latir de amor junto con EI.
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Ati...
¢Qué te ayuda a escuchar
los latidos del Sagrado
Corazéon?
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Contemplativos y
evangelizadores
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El corazon de Cristo Apdstol es contemplativo
en la evangelizacion.
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Asi como el corazén no produce la sangre,
sino que entrega aquella que recibe,

y si primero no se expande para llenarse de ella, no
puede dar nada;

el apostol del Reino tiene que estar unido al
corazon de Cristo para poder evangelizar.
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<Como puedo dejarme
evangelizar por el
corazon Cristo enlas
distintas circunstancias de la
vida?
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El corazén de Cristo Apostol es evangelizador
en la contemplacion.
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Asi como el corazon tiene que entregar toda la sangre
que recibe

porque es incapaz de contenerla,

el apéstol del Reino no solo puede contemplar,

tiene que darse a si mismo.
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<Como puedo dejar que
el corazén de Cristo
evangelice através
de mi en las distintas
circunstancias de la vida?
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Contemplativos y
evangelizadores

Apostoles del Reino segi razén de Cristo
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Vivir con un corazén enamorado.
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El corazén es el simbolo y el lugar del amor.

El Sagrado Corazon de Jesus arde de amor
por los hombres.

Es un corazon enamorado que anhela que le
amemos y le dejemos amar a través de nosotros
para que en El encontremos la verdadera vida y la
plenitud en el amor.
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JY quétalsihoy te dejas
conquistar por el amor
del Sagrado Corazon?
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Contemplativos y
evangelizadores
ol coraztn de Cristo

El Corazon de Jesus esta vivo.
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Un corazon que late es un corazon que
da vida.

Queremos ser contemplativos y evangelizadores para entrar
cada vez mas en sintonia con el corazon de Cristo Apostol,
acogiendo su amor, percibiendo su accion,
descubriendo los destellos de su luz en
nosotros y en torno nuestro,

descubriendo las tinieblas donde quiere brillar
mas y prestandole todo nuestro ser para que
ame y actue por medio de nosotros.
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¢/ Qué puedes hacer
hoy para sincronizar
tus latidos con los del
Sagrado Corazén?
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Sagrado Corazon de Jesus
iVenga tu Reino!
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